
¿Por qué utilizar un cobertor facial 
de tela? 

    Ayude a prevenir el contagio de COVID-19 

Pañoleta Protector de cuello Bufanda Playera 

 
 
 
 

 
Algunas toallas 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Cubrir su nariz y boca puede disminuir el 

contagio de COVID-19: 

• Las personas pueden ser contagiosas antes 
del inicio de los síntomas. 

• Utilizar un protector facial protege a los 
demás de sus gotitas respiratorias.  

 

 

Los cobertores faciales de tela aceptables incluyen pañoletas bandanas, protectores de cuello, 
bufandas, telas tupidas como playeras de algodón y algunos tipos de toallas, al igual que algunas 
cubiertas faciales hechas en casa. 

 

 
 

Utilice un cobertor facial de tela cuando esté 
en lugares públicos o privados y en contacto con 
personas que no viven con usted o en el mismo 
edificio. 

 
 

¿Quiénes están exentos de usar un cobertor facial de tela? 
 

• Niños menores de 2 años 

• Niños entre 2-8 años deben usar un cobertor 
facial de tela bajo supervisión adulta. 

• Personas a quienes se los haya indicado un 
médico. 

• Personas con dificultades respiratorias. 

• Personas incapacitadas o inconscientes. 

• Personas que no pueden usar o retirarse 
un cobertor facial de tela sin ayuda. 
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